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Готовность дошкольников к школе
)
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Что
 
такое
 «
готовность
 
к
 
школе
»?
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П
оступление в школу – переломный момент в жизни ребенка, переход к новому образу жизни и условиям деятельности, новому положению в обществе, новым взаимоотношениям 
со
 взрослыми и сверстниками.
КАК
 
ПОДГОТОВИТЬ
 
БУДУЩЕГО
 
ПЕРВОКЛАССНИКА
?
- 
П
оверьте
 в неповторимость уникальность своего ребенка и не является вашей точной копией. Дайте ему право прожить собственную жизнь.
- Принимайте ребенка 
таким
 какой
 он есть, со своими недостатками. Подчеркните его сильные стороны.
- Любите своего ребенка, но 
старайтесь
 чтобы ваша любовь не превратилась во вседозволенность. Установите границы 
разрешенного
.
- Старайтесь влиять на ребенка просьбами и только в крайних случаях прибегайте к наказанию. Ребенок должен не бояться наказания, а того, что он может огорчить вас.
- Чаще разговаривайте с
 ребенком, объясняйте ему непон
ятные явления, ситуации, суть запретов  и ограничений.
- Помогите 
ребенку 
научиться выражать свои желания чувства и переживания, понимать поведение свое и других людей.
 
)
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ОСНОВНЫЕ
 
ПОКАЗАТЕЛИ
 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ
 
ГОТОВНОСТИ
 
К
 
ШКОЛЕ
:
)

 (
Интеллектуальная готовность ребенка к школе предусматривает:
Дифференцированное восприятие;
Аналитическое мышление (способность осознать основные признаки и связи между явлениями, воссоздать  образ);
Рациональный подход к действительности (уменьшение роли фантазии);
Логическое запоминание;
Интерес к знаниям, к процессу их получения за счет дополнительных усилий;
Овладение на слух разговорной речью и способность к пониманию и употреблению символов;
Развитие тонких движений руки и зрительно-двигательных координаций.
Личностная готовность ребенка к школе
Умение ребенка общаться со сверстниками, действовать вместе с другими, уступать, подчиняться при необходимости, избегать конфликта – качества, которые обеспечивают ему безболезненную адаптацию к новому социальному окружению. 
Выделяют следующие предпосылки, необходимые для успешного овладения учебной деятельностью (по Д.Б. Эльконину):
- умение детей сознательно подчинять свои действия правилу, которое обобщенно определяет способ действия;
- умение ориентироваться в заданной системе требований;
- умение внимательно слушать  и точно выполнять задачу, поставленную в устной форме;
- умение самостоятельно выполнять необходимую задачу по образцу, который воспринимает зрительно.
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До поступления ребенка в школу родителям важно «подготовить» ребенка не только к встрече со школой и  другим социумом
, но и
 рассказать ему, что учеба – это еще и напряженная работа. И ребенок будет делать не только то, что ему хочется, но и то, что от него требует учитель, школьный режим, образовательная программа.
До 6-7-ми лет происходит формирование основных структур волевого действия. Ребенок уже способен ставить цель, составлять план, оценить результат своего действия. Укрепить волевое знание поможет игра. Так, родители в процессе домашней работы, могут превратить в квартиру в палубу корабля, космодром и т.п., где определенные задачи выполняют с удовольствием.
В 6-7 лет ребенок уже способен анализировать собственные действия и движения, поэтому он может целенаправленно выучить стих, отказаться от игры ради выполнения какой-то «взрослой» задачи, способен побороть страх пред темнотой, не заплакать от ушиба.
Все вышеперечисленные компоненты важны для гармоничного развития личности ребенка.
)Волевая готовность ребенка к школе
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Составила:
Педагог-психолог
МБДОУ «Црр-д/с №4»
Белая Т.В.
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Korcynsraums ana poaureneiq

Ha temy: «YT0 TaKoe Xopowo u 4TO TaKoe rIoxo?»

[nsa Hac B3pochbIX, 06blAeHHbIE BeLM U COBbITUS, MPeAenbHO NPOCTbI: ECMU KTO-
TO B KBapTuUpe CMNUT, 3HAYUT HEeNb3dA LWYMETb, €CNM Ha ynuue naet A0XOb HYXHO
B35Tb COGOW 30HTUK, BO BPEMS elbl HEMb3s pa3roBapuBaTh, U T.4

OpHako, ecnv peyb UaeT o peGeHke, TO faxe camble NMPOCTble, Ha Hall B3rNsag
BeLUW, MOTyT GbiTb UM COBEPLUEHHO HEMOHATHbLI: B3aUMOCBS3b MEXAY HEKOTOPbIMU
npegMeTamMu, o4eBUaHaa ANg Hac, ANs Marnbilwa noka HeBuULHa, Befib rpaHb Mexay
MMOXVM M XOPOLUUM OYeHb 4acTo GbIBaeT pasmbiTa.

Yac Hazap mansblll, HOCUICS MO KBapTUPE C MSHOM W Mama fpu 3TOM, TONbKO
npuBeTnMBO ynblibanack, a ceivac, KorAa OH CHOBa B3SICS 3@ MsiY nocne obefda —
OHa OYeHb 3NUTCS W TpebyeT mpekpaTuTb urpy. PeGeHok, B HeoyMeHun knapet
MsY 1 BepeTcs 3a 6apabaH — MamMa CHOBa He JOBOMbHA — MoYeMy?

Befb yac Hasap wrpa B M4 moowpsinace v Gbina Ha ee B3rNsSA OTAMYHBIM
3aHaTMeM? [leno, B TOM YTO, 3anpelyas pebeHKy LYMHYI UIpy C MSHOM, Mama He
o6bsicHUNa, YTO Aeno BOBCE He B MsYe, a B TOM, YTO MalleHbKasi Cectpuyka nerna
cnatb, U B KBapTUpe AoMkKHA BbiTb TULWIKMHA, YTOGLI Ta cMorna nocnatk. 3avacTyto,
B3pocrible (hOPMYUPYIOT CBOM MbICIIU HE YETKO, COBEpLUEHHO He O0GbACHSAS
pebeHKy CyTb.

OBGBLACHATL, NOYEMY YTO-TO KTIOXO», @ HTO-TO KXOPOLLIOY»
HYXKHO SICHO, MOHSITHO U JOCTYMHbLIM PEGEHKY S3bIKOM.
M110X0 — «MOTOMY YTO MAOXO»! UMK «MOTOMY YTO A Tak
ckasania» 3T0 COBEPLUEHHO HE apryMeHT. [1eTu o4eHb
TIH0GOMNBITHB! U NOBST KOHKPETUKY B CIOBaX U AEACTBUSAX.
MoaTomy, ecnu ckasaTb peGeHKy, HTO XOAWUTbL MO Nyxam
B 6OCOHOXKaX - 3TO «MIIOXO», @ B PE3UHOBbLIX
carnorax — «XOpoLLO», Mbl TOMbKO noaTosikHem ero HA TO,
4YTO OH NonpoByeT 3ainTu B Nyxy 6e3 canor u y3Hatb,
no4emy aTo «nnoxo». He cnegyet 3abblBaTb U COBGCTBEHHbIN
npumep. [lymato, BCe MOHUMAIOT, YTO COBEPLLEHHO
6ecrnoriesHo pacckasbiBaTb peBeHKY, UTO KypUTb «MIIOXO»,
€CNY KTO-TO U3 POAUTENEN KYpUT.
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